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CA S'EST PASSE EN JANVIER 2025

[L.es voeux du Directeur

début d’année,
Directeur a

En ce
monsieur le
présenté aux résidents, leurs
proches ainsi qu'au
personnel, tous ses voeux
pour la nouvelle année et
présenté les différents projets
pour 2025.

La chorale “Les Voix de la
Combe”, dont fait partie
madame Collard (bénévole)
avait fait le déplacement
pour animer cet aprés midi.
Le tout autour d’une part de
galette confectionnée par les

résidents.

Mereci a eux!

Rencontre musicale intergénérationnelle

Cest durant un apres midi
de janvier que madame
Pourret et ses éléves de
I'école de Cerdon sont venus
interpréter, avec les
résidents, des chansons de
leur répertoire. Un joli
temps de partage d’autant
plus que madame avait
apporté son piano a
bretelles!




Monsieur Charles BENKEMOUN, nous a quittés a I'age de 97 ans
Madame Marie-Louise THOUBILLON, nous a quittés a 'dge de 96 ans
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De gauche a droite

Mesdames Héléne BARRY et Huguette DUFFIET, nouvelles résidentes
Aurore, nouvelle aide soignante et Jennifer, nouvel agent du poéle hoételier
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Pour connaitre les rendez-vous du mois de féurier, nous vous rappelons que le planning
des animations est affiché dans les deux ascenseurs ainsi qu’au rez de chaussée. Les
animations du jour sont affichées sur le panneau décrivant le menu du jour, a Uentrée de
la salle @ manger.
Pauline, votre animatrice sera absente plusieurs jours ce mois-ci. Nous vous invitons a
consulter le planning d’animation pour en savoir plus.

Durant un mois, dés le lundi 03 février, a la demande ds résidents, Uhoraire du repas le
soir change. Il passe a 18h en chambre et @ 18 h30 en salle a manger.
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Lundi 038 février: Médiation animale, dés 15h, en salle du PASA, avec Pauline et madame
Veillet, professionnelle,

Mardi 04 février: Revue de presse (lecture du journal, de la gazette, les origines de la
Chandeleur), dés 11h, a laccueil- Jeux de société, dés 14h45, en salle & manger, avec
Pauline,

Mereredi 05 février: Célébration religieuse ,dés 15h30, en salle du PASA, avec les Soeurs de
Bosseron et monsieur le Curé du secteur,

Jeudi 06 février: Mise du couvert, dés 10h30, en salle & manger- Atelier chant, dés 14h45,
en salle @ manger, avec Pauline,

Vendredi 07 février: Visite individuelle, dés 10h30, en chambre, avec Pauline.

G T




Lundi 10 février: Atelier cuisine (pdte a crépes), en salle a manger-des 10h, Gotter a
théme (Chandeleur), dés 15h, dans tout l'établissement, avec Pauline,

Mardi 11 février: Revue de presse (lecture du journal, originies de la St Valentin), des 11h, a
Uaccueil- Jeux de société, dés 14h45, en salle a manger, avec Pauline,

Mercredi 12 féurier: Atelier chant, dés 15h, en salle @ manger, avec madame Collard
(bénévole),

Jeudi 13 février: Activité Physique Adaptée (APA) de 09h a 12h, avec Mélanie, enseignante
diplomée, en salle du PASA- Loto (spécial 8t Valentin), dés 15h, en salle a manger, avec
Pauline,

Vendredi 14 février: Commission des menus (ouverte a tous résidents comme tous les
professionnels, pour donner son avis sur les repas servis a la résidence- vos souhaits/ vos
remarques), des 11h, en salle multifonction, au rez de chaussée, avec Florence
(diététicienne), Pauline et monsieur Leger (responsable du poéle hotelier)- Visite
individuelle, dés 15h, en chambre, avec Pauline.
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Mercredi 19 féurier: Célébration religieuse dés 15h30, en salle du PASA, avec les Soeurs de
Bosseron et monsieur le Curé du secteur,

Jeudi 20 février: Activité Physique Adaptée (APA), de 09h a 12h, en salle du PASA, avec
Mélanie, enseignante diplomeée,

Vendredi 21 féurier: Visite individuelle, dés 15h, en chambre, avec Pauline.
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Lundi 24 février: Activité manuelle (confection de centres de table sur le theme de Ultalie),
en salle @ manger-dés 14h45, avec Pauline,

Mardi 25 février: Revue de presse (lecture du journal), dés 11h a Uaccueil- Cinéma, dés
14h30,en salle du PASA, avec Pauline,

Mercredi 26 février: Repas de midi sur le théeme de l'Italie- Atelier chant dés 15h, salle a
manger, avec madame Collard (bénévole),

Jeudi 27 février: Mise du couvert, dés 10h30, en salle a manger- Célébration des
anniversaires, des habitants nés en février, dés 14h45, en salle @ manger, avec le
personnel présent, Pauline (les proches et familles des résidents sont les bienvenus!),
Vendredi 28 féurier: Petit déjeuner amélioré dés O8h en chambre- Second repas de midi
sur le théme de l'ltalie et son apéritif- Connaissances du monde sur le theme de lltalie,

dés 15h, en salle @ manger, avec Pauline.
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LES RENDEZ-VOUS A RETENIR

Jeudi 06 mars de 18h a 21h (places limitées): Veillée ciné débat sur le racisme,
I'antisémitisme durant la seconde guerre mondiale, en salle du PASA, avec les jeunes du
centre de loisirs « Le Cocon »,

Jeudi 20 mars aprés-midi: Sortie spectacle de magie a Bourg en Bresse,

Vendredi 18 avril apres-midi: Défilé de carnaval des éléves cerdonnais,
Mardi 29 avril aprés-midi: Chasse a l'oeuf, avec les enfants du personnel,

Vendredi 20 juin: Féte annuelle de 'Albizia a 'occasion de 1'été,
Mardi 24 juin: Aprés-midi triporteur, a la résidence (balade dans le village en triporteurs
adaptés),

Jeudi 26 juin aprés-midi: Journée olympiades, a Bourg en Bresse,

Jeudi 10 juillet: Sortie caleche, a Bourg en Bresse,
Jeudi 18 septembre: Aprés-midi tacots, a la résidence (balade en tacots dans le village),

Jeudi 09 octobre aprés-midi: Loto, a Bourg en Bresse,

Jeudi 20 novembre aprés-midi: Thé dansant, a Bourg en Bresse.
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INFORMATIONS
Films (DVD) mis a la disposition des résidents: sur l'étagere, en salle @ manger, afin qu’ils
soient projetés a la demande. N'hésitez pas a jetez un coup d'oeil et & demander au
personnel pour qu'on vous le/les passe.

Café citoyen: Depuis le mois de janvier, Alexandra

(psychologue) et Pauline, invitent, les habitants a
débattre, durant moins d’'une heure, sur une
thématique propre a la vie dans Uétablissement.
Tous s’expriment, donnent leurs avis autour d’'une
collation. Ce mois-ci, la bientraitance était discutée.
Prochain rendez-vous, au printemps!




