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CA S’EST PASSE EN MARS 2025

On n'est pas des poules!

“Aller se coucher apres
manger, pour quoi faire?” ce
sont les termes exacts repris
par une résidente a
l'occasion de la premiére
veillée organisée avec les
jeunes (15-17 ans) du centre
social “Le Cocon” de
Neuville/Ain, organisé sur le
théme du racisme et de
I'antiscémitisme, le tout
autour d’un repas,
confectionné tous ensemble,
c’est encore meilleur!

Le retour du printemps
Pour le plus grand plaisir de

tous, le retour du soleil a fait
son effet!

Quand nos sta?iaires passent leur BAC
a la résidence

Ce mois-ci, Morgane, éléve stagiaire en
terminale BAC PRO animation, a décide, pour
son examen, de faire réaliser aux habitants

des décorations en lien avec les prochaines fétes
de Paques. |
Une épreuves
orale peut
évidente
mais

qui a ravie

les résidents.



NOUS NE LES OUBLIONS PAS

Madame Marie-José LAURENT, nous a quittés a I'dge de 77 ans
Monsieur Claude MASSON, nous a quittés a 'dge de 82 ans
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NOUS LEUR SOUHAITONS LA BIENVENUE

De gauche a droite

Mesdames Andrée BENOIST, Louise PICQ et Christiane POIRIER nouvelles résidentes
Nadia, éleve infirmiére 2e année et Jang, stagiaire en classe de 4e.

e Qo \\ﬂ@
CA SE PASSERA EN AVRIL 2025 -

Pour connaitre les rendez-vous du mois de mars, nous vous rappelons que le
planning des animations est affiché dans les deux ascenseurs ainsi qu'au rez de
chaussée. Les animations du jour sont affichées sur le panneau décrivant le menu du
jour, a Uentrée de la salle @ manger.
Pauline, votre animatrice sera absente plusieurs jours ce mois-ci.
Nous vous invitons a consulter le planning d’animation pour en savoir plus
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Lundi 31 mars: Loto, dés 15h, en salle @ manger, avec Pauline,

Mardi ler avrikRevue de presse (lecture du journal, de la gazette , dés 11h, a Uaccueil-
Jeux d’adresse, des 14h30, en salle du PASA (libre ce jour), avec Pauline,

Mercredi 2 avril: Vide dressing dés 14h30, en salle & manger, avec Justine, Liza,
Lydia (aides soignantes)- Célébration religieuse, dés 15h30, en salle du PASA (libre
ce jour), avec les Sceurs de Bosseron et monsieur le Curé du secteur,

Jeudi 03 avril: Animatrice absente- Activité Physique Adaptée (APA) de 09h & 12h,
avec Mélanie, enseignante diplémée, en salle du PASA,

Vendredi 04 avuril: Atelier cuisine (confection de rochers coco) dés 10h30, en salle a

manger avec Pauline- Gotter a théme, dés 15h, en salle & manger, en étages, avec
Pauline.



Lundi O7 avril: Sortie culturelle, exposition de Nicole FELLOUS, dés 14h, a Poncin, avec
Christine (bénévole) et Pauline,

Mardi O8 avril: Revue de presse (lecture du journal), dés 11h, a U'accueil, avec Pauline-
Jeux d’adresse, dés 14h45, en salle du PASA (libre ce jour), avec Pauline,

Mercredi 09 avril: Atelier chant, dés 15h, en salle @ manger, avec madame Collard
(bénévole),

Jeudi 10 avril: Animatrice absente- Activité Physique Adaptée (APA) de 09h a 12h, avec
Mélanie, enseignante diplomée, en salle du PASA

Vendredi 11 avril: Visite en chambre individuelle et/ou promenade autour de la résidence,
deés 11h, avec Pauline.

Lundi 14 avril: Atelier chant, dés 15h, en salle @ manger, avec Chantal (bénévole) et
Pauline,

Mardi 15 avuril: Préparation Conseil de la Vie Sociale, a 11h, a 'accueil, avec Pauline et le
personnel qui le souhaite- Jeux d’adresse, dés 14h45, en salle du PASA (libre ce jour), avec
Pauline,

Mercredi 16 avril: Célébration religieuse, dés 15h30, en salle du PASA, avec les Sceurs de
Bosseron et monsieur le Curé du secteur,

Jeudi 17 avril: Activité Physique Adaptée (APA) de 09h a 12h, avec Mélanie, enseignante
diplomée, en salle du PASA-

Vendredi 18 avril: Conseil de la Vie Sociale, a 10h, en salle du PASA (libre ce jour), avec
Pauline - Défilé de Carnaval des éleves cerdonnais des 14h30 environ.
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Lundi 21 avril: Férié- Animatrice absente,

Mardi 22 agvuril: Animatrice absente,

Merecredi 28 avril: Chasse a l'oeuf avec les enfants du personnel’ dés 15h,

Jeudi 24 avril: Mise du couvert, dés 10h30, en salle @ manger avec Pauline -Médiation
animale dés 15h30 en salle du PASA (libre ce jour) avec Mélanie (professionnelle) et
Pauline,

Vendredi 25 avril: Visite individuelle en chambre, dés 10h30 avec Pauline,
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Lundi 28 avril: Atelier chant, dés 15h, en salle & manger, avec Chantal (bénévole) et
Pauline,
Mardi 29 avril: Revue de presse, dés 11h, a Uaccueil- Cinéma dés 14h30, en salle du PASA
(libre ce jour), avec Pauline,
Mercredi 30 avril: Célébration religieuse, dés 15h30, en salle du PASA (libre ce jour), avec
les Sceurs de Bosseron et monsieur le Curé du secteur,




LES RENDEZ-VOUS A RETENIR
Mardi 13 mai : Matinée chant et repas collectif, avec les résidents de U'EHPAD “L’Orée des
sapins” du CH du Plateau d’Hauteville,
Samedi 17 mai: Concours de belote, de 14h a 17h en salle @ manger, avec les jeunes du centre

social Le Cocon, leurs animatrices, Pauline et le personnel intéressé,

Vendredi 23 mai: Commission des menus, dés 11h, en salle multifonction, avee monsieur
Leger(responsable du péle hoételier), Florence (diététicienne) et Pauline,

Mardi 27 mai: Sortie culturelle, de 14h a 17h, a 'EHPAD Emile Pelicand, a Bourg en Bresse,
avec Pauline.

Vendredi 06 juin: Café citoyen, des 11h, en salle du PASA (libre ce jour), avec Alexandra
(psychologue) et Pauline,

Vendredi 20 juin: Féte annuelle de U'Albizia, en musique, sur le théme de 'Espagne,

Mardi 24 juin aprés midi: Ballade en triporteurs adaptés depuis la résidence dans le village,
Jeudi 26 juin; Journée olympiades, a Bourg en Bresse, avec pique nique sur place,

Jeudi 10 juillet: Journée sortie caléche, a Bourg en Bresse, avec pique nique sur place,

Jeudi 18 septembre aprés midi: Ballade en tacots dans le village,

) .’6’
! <y
% x4 t{/"/

Jeudi 09 octobre aprés-midi: Loto, @ Bourg en Bresse,
Jeudi 20 novembre apres-midi: Thé dansant, a@ Bourg en Bresse.

INFORMATIONS
Sur une période d’essai d’'un mois, pour le bien étre et la vigilance de tous au rez de
chaussée, le weekend, la collollation sera servie ,uniquement en salle @ manger. Les résidents

nécessitant une aide alimentaire seront servis par les soignantes

Depuis le début de année, Alexandra (psychologue) anime '
avec Pauline, des cafés citoyens dont les thématiques

s’orientent sur la vie en institution.
Aprés avoir évoqué la bientraitance en février, c’est autour
du respect de l'intimité que s’est articulé le dernier café
citoyen.

Toujours soucieux de votre bien étre, si vous sohaitez
proposer des sujets pour les prochains rendez-vous,
n’hésitez pas a en discuter avec Pauline votre animatrice.

BONNE LECTURE
& BON MOIS D'AVRIL A TOUS ¢




