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CA S’EST PASSE EN MAI 2025

Les liens se tissent

Entre les résidents des
difféerents EHPAD du secteur
mais aussi entre les
habitants et les animaux
visiteurs, les liens se tissent.
Quoi de mieux pour apporter
un peu de tendresse, du
renouveau, le tout, en
chansons, avec de la
musique et autour d'un
repas partageé.

Le succes des semis: tout est parti!

Comme lannée derniére, les habitants ont fait
des semis de cucurbitacées (melon, potiron,
butternut, etc.). a Uattention du personnel et des

visiteurs intéressés. Tout est parti!




CA SE PASSERA EN JUIN 2025 “>>ui

Pour connaitre les rendez-vous du mois de juin, nous vous rappelons que le
planning des animations est affiché dans les deux ascenseurs ainsi qu'au rez de
chaussee. Les animations du jour sont affichées sur le panneau décrivant le menulj\
du jour, a Uentrée de la salle @ manger.

Pauline, votre animatrice sera absente plusieurs jours ce mois-ci.
Nous vous invitons a consulter le planning d’animation pour en savoir plus.

Lundi O2 juin: Connaissances du monde des 14h30, en salle du PASA (libre ce jour),
avec Pauline,

Mardi 03 juin: Activité cuisine dés 10h30, en salle G manger, avec Pauline,
confection de clafouti a la cerise et a la péche. Les réalisations seront servies pour la

colation 'aprés midi méme dés 15h380 avec Pauline,
Mercredi 04 juin: Atelier chant, dés 15h, en salle @ manger, avec madame Collard

(bénévole),

Jeudi OS5 juin: Activité Physique Adaptée (APA) de O09h a 12h, avec Mélanie,
enseignante diplomée, en salle du PASA- Sortie péche a Uétang d’Evosges avec les
résidents de 'TEHPAD de St Rambert en Bugey, Géraldine du PASA et Pauline. Départ
10h30- pique nique pris sur place. Retour prévu vers 16h30.

Vendredi 06 juin: Café citoyen, des 11h avec Alexandra la psychologue et Pauline,
en salle du PASA (libre ce jour) sur le théme, demandé par les résidents du viuvre

ensemble. Démontage des tableaux exposés, empruntés & lartothéque d’Annecy
depuis 3 mois.

Lundi 09 juin: Lundi de la Pentecote- Férié- Animatrice absente - Apéritif servi a

12h, en salle a manger,
Mardi 10_juin: Animatrice absente (retour des oeuvres a lartothéques d’Annecy et

arrivée de nouvelles),

Mercredi 11 juin: Célébration religieuse, dés 15h30, en salle du PASA (libre ce jour),
avec les Sceurs de Bosseron et monsieur le Curé du secteur,

Jeudi 12 _juin: Activité Physique Adaptée (APA) de 09h a 12h, avec Mélanie,
enseignante diplomée, en salle du PASA- Mise du couvert, dés 10h30, en salle a
manger avec Pauline - Activité manuelle, création des décorations pour la féte de

UAlbizia, dés 14h45, en salle a manger, avec Pauline,
Vendredi 13 juin: Visite individuelle en chambre dés 11h avec Pauline- Jeux de
mémoire dés 14h45, en salle @ manger avec Pauline.




Lundi 16 juin: Activité manuelle, création des décorations pour la féte de I'Albizia, des
14h45, en salle a manger, avec Pauline,

Mardi 17 juin: Revue de presse (lecture du journal), dés 11h, a Uaccueil, avec Pauline-
Jeux d’adresse ou jeux de société, dés 14h45, en salle du PASA (libre ce jour), avec
Pauline,

Mercredi 18 juin: Atelier chant, dés 15h, en salle & manger, avec madame Collard
(bénévole),

Jeudi 19 juin: Activité Physique Adaptée (APA) de O9h a 12h, aveec Mélanie,
enseignante diplomée, en salle du PASA- Mise du couvert, dés 10h30, en salle a
manger avec Pauline- Activité manuelle, cuisine, confection de la sangria et des cakes
salés, pour la féte de UAlbizia, dés 14h45, en salle a manger, avec Christine N.

(nouvelle bénévole) et Pauline,
Vendredi 20 juin: Féte annuelle de U'Albizia, dés 11Th30, en extérieur selon la météo,

en musique, sur le theme de 'Espagne.

Lundi 28 juin: Atelier chant, dés 15h, en salle @ manger, avec Chantal (bénévole)

et Pauline,

Mardi 24 juin: Revue de presse (lecture du journal), dés 11h, a l'accueil,

avec Pauline- Rencontre INTER EHPAD avec L'Orée des sapins du CHPH a la résidence
pour un aprés midi triporteurs, dés 14h, dans le village de Cerdon, avec Pauline,
Mercredi 25 juin: Célébration religieuse, dés 15h30, en salle du PASA, avec les Sceurs
de Bosseron et monsieur le Curé du secteur,

Jeudi 26 juin: Activité Physique Adaptée (APA) de O09h a 12h, avec Mélanie,
enseignante diplémée, en salle du PASA- Mise du couvert, dées 10h30, en salle a
manger avec Pauline- Jeux de mémoire, en salle a manger, avec Pauline,

Vendredi 27 juin: Visite individuelle en chambre dés 11h avec Pauline- Jeux
intergénérationnels, dés 14h, en salle du PASA (libre ce jour), avec les éléves

cerdonnais, leur enseignante et Pauline.

Lundi 30 juin: Anniversaires du mois de juin partagés autour

du déjeuner de midi, au patio ou en terrasse, avec Pauline-
Jeux de société, dés 14h45, en salle @ manger, avec Pauline.




v .._L LES RENDEZ-VOUS A RETENIR

v
v

Jeudi 10 juillet: Journée sortie caléche et pique nique, a Bourg en Bresse,
Vendredi 18 juillet: Aprés midi belote, a la résidence, avec les jeunes du
centre social Le Cocon, de Neuville/Ain- les familles et personnel sont les bienvenus,

Vendredi ler aoit: Barbecue de 1'été (plancha) a la résidence,
Jeudi 18 septembre gprés midi: Ballade en tacots dans le village,

Jeudi 09 octobre aprés-midi: Loto, & Bourg en Bresse,
Jeudi 20 novembre aprés-midi: Thé dansant, @ Bourg en Bresse.

INFORMATIONS

Ce mois-ci, U'exposition "Avec tout mon amour”’, montée l'an dernier, avec la compagnie
L'Emballée, le centre culturel et de rencontres d Ambronay et la Direction Régionale
des Affaires Culturelles, s’installait au centre hospitalier Emile Pelicand de Bourg en
Bresse.

Vous allez dire c'est du réchauffé ce truc. Mais pas du tout, au contraire !

Fort de son succés, cette exposition pluriartistique met en avant tant de vérités en lien
avec notre société que nous ne pouvons qu'étre charmés.

Parler du manque affectif en maison de retraite n'est pas un tabou, c'est une réalité!

Il faut le dire!

Pour conclure ce projet, nous vous informons qu'une vente des tableaux réalisés par
les résidents sera proposée vendredi 20 juin, lors de la féte de U'Albizia. les profits iront

au service animation, pour les résidents.

BONNE LECTURE
& BON MOIS
DE JUIN A TOUS




