
GAZETTE
Bonjour à tous,

Bienvenue dans la nouvelle édition de la gazette de l 'EHPAD de
l'Orée des Sapins. Nous avons vécu une fin d'année festive,
avec les goûters de Noël, et nous tenons à remercier
chaleureusement M. Jean MICHON pour sa prestation à
l'accordéon. Les repas et les spectacles, notamment la chorale
d’AINTERMEDE et Une trop bonne Histoire(Trombone), ont
également été au programme, malheureusement entacher par
les virus.
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L’année 2025, sera rythmée par
de nouvelles activités, des

projets de semaine thématique
en lien avec les animateurs du

CHPH, afin d’amener du lien
entre nos services et surtout
des rencontres entre patients

et résidents s’organiseront
tout au long de l’année, des
nouveaux partenariats avec

des associations différentes.



En Janvier :  Atelier Chant
Pour donner suite à plusieurs demandes de résidents nous annonçons la mise en
place d’un atelier Chant les mardi matin à l ’Ehpad 3 tous les 15 jours,  i l  est
ouvert à tous les résidents.

Un Temps Chanson : 
Mise en place à l ’Ehpad 4 d’un Temps Chanson en f in de matinée le jeudi.
Ambiance conviviale où les sourires sont de la partie.

Ateliers Cuisine :  
Les ateliers cuisine reprennent également avec un atelier pâtisserie,  discussion
sur la recette tarte aux pommes ou gâteau au chocolat pour faire plaisir  à Marie-
Thérèse c’est le gâteau au chocolat qui sera réalisé à l ’Ehpad 4 et dégusté avec
plaisir .

le mardi 18 Février après-midi GUINGUETTE : 
Vous êtes invités à l ’après-midi Guinguette en salle N 49 au RDC, famille,  amis
venez écouter le groupe Accro Music.
(merci de me prévenir de votre venue afin de prévoir au mieux cet évènement)

Du 24 au 28 février :  Semaine Italienne  
Départ en Ital ie à l ’occasion du Carnaval (repas, apérit if ,  pause-café Ital ien, quizz
et balade en Ital ie par la musique et reportage.. . ) .
Vous avez des objets,  masques, costumes, l ivres ou autres, si  vous voulez venir
les exposer ou les partager n’hésitez pas.

Des quizz divers,  jeux de mémoires, Bougeons ensemble, atelier déco, goûter
crêpes, temps d’échanges et discussion sur des thématiques, atelier lecture
réalisé par une bénévole . . .  à retrouver dans le planning du mois.  

Si vous souhaitez vous investir en partageant un savoir ,  une compétence,
n’hésitez pas à me joindre, tout est possible. . .  (ou presque).

Un dernier au revoir aux personnes qui nous
ont quittés :
M Jean Giroud               M Alain Garnier  
Mme Renée Charpy       Mme Josiane Girod
M Avelino Ribeiro 

Toutes nos pensées vont vers les familles.

La vie de la résidence

Nous souhaitons la bienvenue
aux nouveaux arrivés :  
Me Lil iane Pernot
Me Annie Gressier
M Daniel Mangin
M Marcel Chahelot

Suite de la présentation du personnel de l’Ehpad : 
ASH :  Agnès, Aline, Clara, Corina, Diana, Georgiana, Isabelle,  Jennifer,  Karina,
Marvin, Maxime, Murielle,  Nicolas, Sabiha, Sarah, Valdeti ,  Vanessa, Zaïra.
Neuropsychologue :  Céline GAYON
Psychologue : Sébastien CHATELAIN

Les rendez-vous de février et mars : 



Chorale

Goûter de Noël

PETIT RETOUR SUR LES ANIMATIONS
DES MOIS DERNIERS

Goûter de Noël



Janvier :  
Me Noëlle ROBIN
Me Annie GRESSIER
Me Lil iane PERNOT

Février :  
Me Paulette AGNIEL
Me Lucienne BERTHAUD
Me Bernadette JACQUES
Me Michelle RAYNAL
Me Cosette RODRIGUEZ
M André DURAND
Me Colette LYAUDET

Atelier Cuisine

Semaine Médiévale

du lundi 31 mars

au vendredi 4 avril

A vos agenda !

En Bresse comment
s’appelle les pommes

de terre ?
C’est les Catrouilles 

Merci Me Daniel
pour ce partage

Quizz des métiers
présenté aux résidents

deviner:
“Affutage des

ustensiles coupants”

Mr Lorgos devine le
métier de rémouleur !

Bravo !  

Les anniversaires “Éclats de vie”

Et peu même donner le
nom de M Marius dit
l ’Angora à Arbignieu

et M Secrève de Belley
avec son slogan inscrit

sur sa charrette :  
 “Mme Se Crève et 

Mr fou rien”


