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“,Lef]‘”testipal d’Ambr %nag,1 : “Ahhh, les tacots de notre époque!”

. S es. ORI Suast ecTu. Peugeot 403, Citroen 4 chevaux, Simca,
\/’0111;1. t.rms ans que l’es }}abltan.ts. de  oic tous ces modéles, qui ont fait vivre
LA 1z’1a' .s.ont mmt(.es a paPtICII?eP une époque, étaient de passage a
aux répétitions publiques proposées Cerdon, pour une ballade dans les rues
par le Centre Culturel et de du village, durant un échange

Rencontres d’Ambronay. interEHPAD. A refaire avec un grand
“La musique a Ambronay, c’est oul!

toujours aussi beau” s'est exprimée  gomaine du développement durable
une résidente. : :

@8 Organiser un vide
&5 . dressing, parler du
travail engagé du
i photographe Vincent
Munier, faire un
gateau avec des

peaux de banane,
se fit les défis relevés durant la lére

semaine sur le développement durable
organisée a L’Albizia. Merci a tous!

Nous lu.i souhaitons la
bienvenue

Ce mois-ci, nous
accueillons
Enthena,
nouvelle agent
de service
hotelier.
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" Nous vous rappelons que le planning_des animations mensuelles
est affiché dans les ascenseurs et celui journalier, en salle @ manger

Mercredi ler octobre: Animatrice absente- Célébration religieuse, dés 15h30, en
salle du PASA (libre ce jour), avec les Sceurs de Bosseron et monsieur le Curé du
secteur,

Jeudi 02 octobre: Animatrice absente le matin- Activité Physique Adaptée (APA)
de 09h a 12h, avec Mélanie, enseignante diplomée, en salle du PASA- Jeux de
société, des 14h45, en salle a manger avec Pauline,

Vendredi O3 septembre: Animatrice absente le matin- Visite individuelle en
chambre dés 15h avec Pauline, i -

_
Lundi 08 octobre: Animatrice absente le matin- Jeux de mémoire, dés 14h45, en
salle @ manger avec Pauline,
Mardi O7 octobre: Revue de presse- lecture de la gazette du mois des 11h a
laccueil avec Pauline- Cinéma a la demande des résidents, d la suite de la
commission menus de septembre 2025- protection de la comédie “Les Tuches”,
des 14h30, en salle du PASA (libre ce jour), avec Pauline.
Mercredi 08 octobre: Atelier chant, dés 16h, en salle & manger, avec madame
Collard (bénévole),
Jeudi 09 octobre: Activité Physique Adaptée (APA) de 09h a 12h, avec Mélanie,
enseignante diplomée, en salle du PASA- Mise du couvert, dés 10h30, en salle a
manger avec Pauline- Sortie loto a Bourg en Bresse dés 13h avec Pauline,
Vendredi 10 octobre: Animatrice absente le matin- Visite individuelle en
chambre dés 15h avec Pauline,
Samedi 11 octobre: Sortie a Villars les Dombes, pour participer au visionnage du
film tourné cet été, dans le village, intitulé “Droit devant”, départ a 15h, avec

Pauline (places limitées). %

Lundi 13 octobre: Animatrice absente le matin- Atelier cuisine- confection soupe

de courgettes vache qui rit- dés 14h, en salle @ manger avec Pauline,
Mardi 14 octobre: Revue de presse dés 11h a 'accueil avec Pauline- Jeux de

société ou jeux d’adresse, dés 14h45, en salle @ manger, avec Pauline,
Mercredi 15 octobre: Célébration religieuse, dés 15h30, en salle du PASA (libre
ce jour), avec les Sceurs de Bosseron et monsieur le Curé du secteur,




Jeudi 16 octobre: Activité Physique Adaptée (APA) de 09h a 12h, avec Mélanie,
enseignante diplémée, en salle du PASA- Atelier cuisine- confection soupe de
chou fleur, dés 10h, en salle @ manger, avec Pauline- Atelier réminiscence
intergénérationnel, sur “L’école d’aujourd’hui et d’autrefois”, avec les éleves du
village, dés 14h, en salle du PASA (libre ce jour), avec Pauline, la professeure
et ses éléves,

Vendredi 17 octobre: Visite individuelle en chambre dés 11h avec Pauline-

Jeux de mémoire dés 15h, en salle @ manger avec Pauline.

Lundi 20 octobre: Animatrice absente le matin- Jeux de mémoire, \Hés 14h45,
en salle @ manger, avec Pauline,

Mardi 21 octobre: Revue de presse dés 11h a l'accueil avec Pauline- Jeux
d’adresse, des 14h45, en salle a manger, avec Pauline,

Mercredi 22 octobre: Atelier chant, dés 16h, en salle @ manger, avec madame
Collard (bénévole),

Jeudi 23 octobre: Activité Physique Adaptée (APA) de 09h a 12h, avec
Mélanie, enseignante diplomée, en salle du PASA- Mise du couvert, dés 10h30,
en salle @ manger avec Pauline- Jeux de société, des 14h45, en salle a

manger, avec Pauline,
Vendredi 24 octobre: Visite individuelle en chambre dés 11h avec Pauline-

Médiation animale dés 15h, en salle du PASA (si libre ce jour), avec Pauline,

Mélanie et ses animaux,

Lundi 27 octobre: Animatrice absente le matin- Chant, des 14h45, en salle a
manger, avec Chantale (bénévole) et Pauline,

Mardi 28 octobre: Revue de presse dés 10h30, a U'accueil avec Pauline-
Echange interEHPAD des 12h, en salle du PASA (libre ce jour) avec les
résidents de 'EHPAD “Le Petit chéne”, de Saint Rambert en Bugey,

Mercredi 29 octobre: Célébration religieuse, dés 15h30, en salle du PASA (libre
ce jour), avec les Sceurs de Bosseron et monsieur le Curé du secteur,

Jeudi 30 octobre: Activité Physique Adaptée (APA) de O9h a 12h, avec
Mélanie, enseignante diplomée, en salle du PASA- Mise du couvert, dés 10h30,
en salle & manger avec Pauline- Jeux de mémoire, dés 14h45, en salle a

manger, avec Pauline,
Vendredi 31 octobre: Visite individuelle en chambre dés 11h avec Pauline-
Résultats des élections du CVS dés 15h, en salle @ manger, avec Pauline.




LES RENDEZ-VOUS A RETENIR
Jeudi 20 novembre aprés-midi: Thé dansant, @ Bourg en Bresse,
Mardi 02 décembre aprés midi: Elections de Miss et Mister Albizia
Jeudi 18 décembre aprés midi: Sortie chant interEHPAD au CHPH

Vendredi 19 décembre aprés midi: Golter de Noel ouvert aux proches des
résidents

Finalement, c’est du 17 au 30 octobre qu’auront lieu les élections
des nouveaux membres du Conseil de la Vie Sociale

Comprendre
onseil Sociale (CVS) §

e T R T R T
: | Qui participe ? I8

l le C

%% Du 17 au 30 octobre

: |I§ RESIDENTS

FAMILLES
AGENTS

APPEL
A CANDIDATURES
&
ELECTIONS MEMBRES
CONSEIL DE LA VIE
SOCIALE

FAITES VOUS CONNAITRE

&,___ =g
*

Résidents, familles/proches, agents 2 2
N Nous sommes tous concernes i _
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BONNE LECTURE
& BON MOIS D'OCTOBRE A TOUS &




