La résidence L'Albizia a mis a
I’honneur Venise et son
carnaval ce mois-ci, avec des
ateliers de confection de
décorations pour la salle a
manger, un temps
“Connaissance du monde” et le
visionnage d’un reportage.
Beaucoup de résidents s’y sont
retrouvés et ont partagé avec
plaisir leurs souvenirs de
voyage.

En paralléle, la

Chandeleur, un gotter a
théme et la médiation
animale de Mélanie sont
également venus rythmer
le mois, pour le plus
grand bonheur de tous.



Ce mois-ci c’est en Irelande que la résidence vous fait voyager.
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Nous vous rappelons que le planning des animations mensuelles
est affiché dans les ascenseurs et celui journalier, en salle @ manger

Lundi 02 mars: Animatrice absente.

Mardi 03 mars: Revue de presse, lecture de la gazette du mois et préparation du
Conseil de la Vie Sociale- dés 11h a U'accueil avec Pauline- Sortie inter EHPAD a
I’EHPAD L'Orée des sapins du Plateau d’Hauteville pour un apres midi chant
avec Eliane (bénévole) et Pauline- départ 13h.

Mercredi 04 mars: Célébration religieuse, dés 15h30, en salle du PASA (libre ce
jour), avec les Sceurs de Bosseron et monsieur le Curé du secteur,

Jeudi 05 mars: Activité Physique Adaptée (APA) de O9h a 12h, en salle du PASA,
avec Mélanie, enseignante diplomée- Animatrice absente.

Vendredi 06 mars: Visite en chambre toute la journée avec Pauline.

Lundi 09 mars: Jeux de mémoire, dés 14h45, en salle @ manger avec Pauline,
Mardi 10 mars: Revue de presse et préparation de la commission des menus, dés
11h a V'accueil avec Pauline- Jeux d’adresse dés 14h45 en salle du PASA (libre ce
jour), avee Pauline,

Mercredi 11 mars: Animatrice absente- Atelier chant, dés 18h, en salle @ manger,
avec madame Collard (bénévole),

Jeudi 12 mars: Animatrice absente toute la journée- Activité Physique Adaptée
(APA) de 09h a 12h, avec Mélanie, enseignante diplomeée, en salle du PASA.
Vendredi 13 mars: Animatrice absente toute la journée.

Lundi 16 mars: Chant et anniversaires du mois, dés 14h45, en salle a manger
avec Chantal (bénévole) et Pauline,

Mardi 17 mars: Revue de presse dés 11h, a Uaccueil avec Pauline- Culture
cinéma- Connaissances du monde sur le théme de l'Irelande- dés 15h, en salle a

manger avec Pauline,
Mercredi 18 mars: Animatrice absente- PAS DE Célébration religieuse,

Jeudi 19 mars: Animatrice absente toute la journée- Activité Physique Adaptée
(APA) de 09h a 12h, avec Mélanie, enseignante diplémée, en salle d
Vendredi 20 mars: Animatrice absente toute la journé




Lundi 23 mars: Jeux de mémoire, dés 14h45, en salle @ manger avec Christelle
(bénévole) et Pauline,

Mardi 24 mars: Revue de presse, dés 11h, a laccueil avec Pauline- Jeux
d’adresse des 14h45 en salle du PASA (libre ce jour), avec Pauline,

Mercredi 25 mars: Animatrice absente- Atelier chant, dés 16h, en salle a
manger, avec madame Collard (bénévole),

Jeudi 26 mars: Activité Physique Adaptée (APA) de 09h a 12h, avec Mélanie,
enseignante diplomée, en salle du PASA- Activité de la vie quotidienne, mise
du couvert, dées 10h30, en salle @ manger avec Pauline- Sortie a la brasserie
Kooka de 8t Martin du Mont pour une visite guidée de la brasserie, avec
Pauline- départ 13h30,

Vendredi 27 mars: Visite en chambre individuelle toute la journée, avec
Pauline.

Lundi 30 mars: Jeux de mémoire, dés 14h45, en salle & manger avec
Christelle (bénévole) et Pauline,

Mardi 31 mars: Revue de presse, des 11h, a l'accueil avec Pauline- Cinéma,
reportage sur l'lrelande dés 14h30 en salle du PASA (libre ce jour), avec
Pauline.

NOUS LEUR SOUHAITONS LA BIENVENUE

Madame Eliane  Madame Jacqueline Taly Lina
SAVEY BONNAVENT stagiaire terminale stagiaire infirmiere
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“EVENEMENTS A VENIR | Al

e Vendredi 03 avril: Repport du teaser "Cerdon se rassemble” 'milialenu-:'._—‘i
prévu le 30 janvier, avec “La toute petite compagnie” et les cerdonnais,

e Vendredi 10 avril: Petit déjeuner amélioré,

e Samedi 11 avril: Apres midi chasse a 'oeuf avec les enfants du personnel,

e Mardi 21 avril: Jeux interEHPAD a St Rambert en Bugey (toute la journée)

e Mardi 28 avril: Journée olympiades interEHPAD, a Bourg en Bresse

e Mardi 16 mai: Repas chez Chatard (payant),

e Vendredi 26 juin: Féte de I'été en musique... .
|



= CONSEIL DE LA VIE SOCIAL

En octobre 2025, ont été élus par les résidents, les familles, les professionnels,
des représentants afin que leurs voies, vos souhaits, remarques, doléances
soient transmisent lors des conseils de la vie social, que la résidence organise 3

fois par an.
Nous vous redonnons leurs noms
¢ madame MENDEZ Maria (élue et présidente du CVS)- résidente
e madame CROUZIER Raymonde (élue)- résidente
e monsieur DENIMAL Fernand (suppléant)- résident

¢ madame DELSINNE Valérie (élue)- famille

¢ madame Christine SOUDAN (élue)- famille

e monsieur MACHURAT Bernard (élu) - famille

e madame BERTRAND Elisabeth (suppléante)- famille

e madame ED HAOUDI Justine (élue)- professionnelle
¢ madame PADIEU Aurore (suppléante)- professionnelle

Contactez les directement- demandez leurs coordonnées a l'accueil.

RAPPEL: Les élections municipales et communautaires auront lieu les 15 et 22
mars 2026. Si vous ne pouvez pas vous déplacer jusqu'au bureau de vote,
votez par procuration et faites porter votre voie par un de vos proche.
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