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Le mois de mars a pris des airs d’Irlande a la résidence, pour le plus
grand plaisir de tous !

A l'occasion de la célébre Saint Patrick, les espaces se sont habillés de vert
et de décorations festives, créant une ambiance chaleureuse et dépaysante.
Un gofiter a théme, convivial et gourmand, ainsi qu'une sortie a la
Brasserie Kooka de St Martin du Mont sont venus rythmer ce mois placé
sous le signe de la découverte et du partage.

Un joli voyage en Irlande.. sans quitter la résidence !




CA SE PASSERA EN AVRIL 2026

Nous vous rappelons que le planning des animations mensuelle$
est affiché dans les ascenseurs et celui journalier, en salle @ manger

Mercredi ler avril: Célébration religieuse, dés 15h30, en salle du PASA
(libre ce jour), avec les Sceurs de Bosseron et monsieur le Curé du

secteur,

Jeudi 02 avril: Activité Physique Adaptée (APA) de O9h a 12h, en salle
du PASA, avec Mélanie, enseignante diplomée- Activité manuelle, cuisine,
dés 10h, en salle @ manger, avec Pauline- Activité manuelle, création des

décorations de printemps,

Vendredi 03 avril: Tournage du teaser (court méntrage initialement
prévu le 30 janvier pour anticiper les 20 ans de la résidence en 2027),
dés 10h30, en individuel pour les intéressés et en collectif dés 14h, en
salle du PASA (libre ce jour), en présence des artistes de La toute petite
compagnie, des 63 scolaires de Cerdon, leurs enseignantes, le personnel

de I'Albizia et de Pauline, 'animatrice. * * *

Lundi 06 avril: Jour férié- Animatrice absente- Apéritif en salle @ manger
Mardi O7 avril: Revue de presse des 11h a laccueil avec Pauline-
Médiation animale, dés 15h, en salle du PASA (libre ce jour), avec
Mélanie, ses animaux et Pauline,

Mercredi O8 avril: Animatrice absente- Atelier chant, des 16h, en salle a
manger, avec madame Collard (bénévole),

Jeudi 09 avril: Mélanie enseignante en Activité Physique Adaptée (APA)
absente- Activités de la vie quotidienne dés 10h30, en salle a manger
avec Pauline- Activité manuelle, jardinage, préparation des semis, des

14h45, en salle @ manger avec Pauline,

Vendredi 10 avril: Petit déjeuner amélioré (sucré-salé) servi a I'ensemble
des résidents intéressés, dées O7h45, en salle @ manger au rez de
chaussée avec Florence la diététicienne et Pauline l'animatrice. Venez

comme vous étes! (possibilité d’étre servi en chambre)- Visite en chambre
dés 15h, avec Pauline.

Samedi 11 gvuril; Chasse a Uoeuf avec les enfants du personnel a 15h. *



Du lundi 13 au dimanche 19 avril: Animatrice et Mélanie enseignante
en Activité Physique Adaptée (APA) absentes- | *

Mereredi 15 avril: Animatrice absente- Célébration religieuse, des 15h30,
en salle du PASA (libre ce jour), avec les Sceurs de Bosseron et monsieur
le Curé du secteur,

Samedi 18 avril: A l'initiative de Coralie (aide soignante) collation salée
(saucisson, compté, biére), dés 15h30, en salle @ manger ou en chambre,

Lundi 20 avril: Jeux de mémoire, dés 14h45, en salle a manger avec
Christelle (bénévole) et Pauline,

Mardi 21 avril: Sortie interEHPAD (repas sur place et apres midi), a Saint
Rambert en Bugey, avec Eliane (bénévole) et Pauline,

Mercredi 22 avril: Animatrice absente- Atelier chant, dés 16h, en salle a
manger, avec madame Collard (bénévole),

Jeudi 28 avril: Activité Physique Adaptée (APA) de O9h a 12h, avec
Mélanie, enseignante diplomée, en salle du PASA- Activité de la vie
quotidienne, mise du couvert, des 10h30, en salle @ manger avec
Pauline- Jeux de société dés 14h45, en salle @ manger avec Pauline,
Vendredi 24 avril: Visite en chambre individuelle toute la journée, avec
Pauline.

Lundi 27 avril: Atelier chant et anniversaires du mois, dés 14h45, en
salle @ manger avec Chantal (bénévole) et Pauline,

Mardi 28 avril: Revue de presse, dés 11h, a 'accueil avec Pauline- Sortie
interEHPAD (olympiades), départ 18h, @ Bourg en Bresse, avec Eliane
(bénévole) et Pauline,

Mercredi 29 avril: Célébration religieuse, dés 15h30, en salle du PASA
(libre ce jour), avec les Sceurs de Bosseron et monsieur le Curé du

secteur,

Jeudi 30 avril: Activité Physique Adaptée (APA) de 09h a 12h, en salle
du PASA, avec Mélanie, enseignante diplomée- Activité de la vie
quotidienne, mise du couvert, dés 10h30, en salle & manger avec
Pauline- Jeux de société dés 14h45, en salle & manger avec Pauline.




NOUS LEUR SOUHAITONS
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nous a quittés a I'dge de 96 ans

EVENEMENTS A VENIR

® Mardi 16 mai: Repas chez Chatard (payant),
® Vendredi 05 juin: Commission des menus,

® Vendredi 268 juin: Féte de 1'été en musique,
® Mardi 30 juin: Pique nique interEHPAD a Pont d’Ain (a confirm
® Lundi Tler septembre: Pétanque interEHPAD a Bourg en Bresse,
® Vendredi 24 septembre: Commission des menus,

® Jeudi O8 octobre: Loto interEHPAD a Bourg en Bresse,

* Jedui 19 novembre: Thé dansant interEHPAD a Bourg en Bresse,
* Vendredi 18 décembre: Golter de Noel avec les proches des résidents

CHAQUE MOIS DESORMAIS: PRESENTATION D’UN AGENT

~ Corinne est agent de service a Uhoétellerie et a U'hygiéne
- depuis deux ans a la résidence.

~ Originaire du sud, elle apporte son accent chantant et
~ sa bonne humeur. Installée a La Balme, elle est
. récemment devenue conseilléere municipale.

| Créative, elle réalise aussi des sculptures et luminaires
Bl en bois flotté

= BONNE LECTURE
A TOUS ET BON MOIS DE AVRIL




